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Bernardo,
Jorginho, Silas
e Fonseca

no empolgante
Sao Paulo 2 x
Palmeiras 2.
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CARO LEITOR

Hﬂ uma licao definitiva que se
aprende no palco. Aconteca o que
acontecer, uma peca de teatro jamais
pode ser apresentada sem o maximo
de apuro técnico possivel. Quando is-
$0 nao ocorre, o publico vai embora
falando mal nao apenas da peca mas
também do teatro, como institui¢dao
— ¢ talvez nao volte mais.

Isso vale evidentemente para o fu-
tebol. A cada jogo, ha alguém che-

S E R

gando pela primeira vez.
esse novo espectador,
ao fim da dltima cena, po-
derd tomar a decisao de se
tornar ou nao um aficiona-
do. Deixara de sé-lo, sem
divida, se for testemunha
de uma partida mediocre,
em que os jogadores se li-
mitam, burocraticamente,
a deixar o tempo passar.
Mas se transformardo em
seguidores da maior pai-
Xao brasileira sempre que
profissionais empenhados
na vitéria lhe derem uma
demonstragao de brilho, determina-
¢ao e amor ao trabalho.
Homenageados com um raro espe-
ticulo desse nivel, os meninos que
foram domingo ao Morumbi, onde
Sao Paulo e Palmeiras empataram
por 2 X 2, vao por certo virar torce-
dores. Quantos outros, neste pais in-
teiro, nao estdo esperando para ser
encantados também?
Carlos Maranhao
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Morumbi, 14 de dezembro, Palmeiras 2 x Sao Paulo 2: verdadeiro espetaculo de bola com Mirandinha, entre Gilmar...

' COPABRASIL |

FECHANDO COM
CHAVE DE OURO

Que beleza! Palmeiras e Sao Paulo se
despedem de 1986 honrando suas melhores tradicoes e
enchendo de esperanga 0 coragao da torcida
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rosto contraido e a mao apertan-

do o abdome denunciavam a
dor. Mas ao heroi Mirandinha nao
foi dado o direito do alivio. Aos
trancos e safanoes, for barrado por
um enxame de reporteres. Dolorido
ou nao, teve de ficar ali, no tinel de
acesso ao vestiario, por mais de
meia hora. E o centroavante do Pal-
meiras, a bem da verdade, nem ha-
via feito uma partida brilhante. Ti-
nha, porém, marcado seu gol, o
mais importante do vibrante classico
contra o Sao Paulo, que terminou
num legitimo 2 x 2.
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... @ Fonseca, como figura notavel

Por 1sso, mais que ninguém, era
0 valente Mirandinha o grande per-
sonagem do jogo. Além do mais,
ganhara uma aposta do rival Careca.
Ao fazer seu 20.° gol na Copa Bra-
sil, obrigou o atacante sdao-paulino a
desembolsar 3 000 cruzados, doa-
dos em forma de mantimentos para
o orfanato paulistano Casa de Da-
vid. Vencera ainda um duelo parti-
cular com o zagueiro tricolor Wég-
ner. “‘Cumpri minha obrigacao’’,
exultava vingado. “*E marquei um
gol de placa mesmo sendo canelei-
ro.”” O tom revoltado do desabafo

PLACAR 22/12/1986 '

Silas, autor do segundo gol tricolor: considerando o resultado justo

tinha endereco certo. Afinal, duran-
te a semana que precedeu o jogo,
Wigner tecera no Morumbi comen-
tarios pouco elogiosos ao artilheiro
da Copa Brasil. Cabeca-de-bagre,
limitado e “‘regulado’” foram alguns
dos adjetivos que ele, provocante,
jogara no ventilador. Em campo, na
solitaria chance dada pelo desafeto,
Mirandinha marcou. Por isso tudo,
a dor abdominal era um nada. O go-
leador saiu do estadio feliz.

SAUDADE DE cAsA0 — Nao fol o ani-
co, seguramente. Qualquer um dos

quase 70 000 torcedores que foram
a0 Morumbi tinha motivos para vol-
tar contente para casa. Fossem sao-
paulinos ou palmeirenses. Ou ainda
corintianos, como o antigo lider es-
tudantil José Dirceu, eleito deputa-
do estadual pelo PT no més passa-
do. **Vim para ver bom futebol e
sal satisfeito: € com jogos assim que
a torcida vai retornar’’, alegrava-se,
antes de lamentar a venda de Casa-
grande (leiq na pdgina 22) para a
Europa.

Z¢€ Dirceu estava certo. O classi-
co de domingo, despedida da bola
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COPA BRASIL

“Eue Maradona‘?”
Careca esta sonhando
com o Napoli

antes das férias dos jogadores, foi
um dos melhores que esta bagunca-
da Copa Brasil apresentou. **Pode-
riamos até ter definido a coisa no
primeiro tempo’’, julgava Miller.
‘“‘Acontece que o Palmeiras soube
reagir e isso melhorou o nivel da
partida’’, dizia o atacante no vestia-
rio, cuidando dos cabelos com um
secador Tony PRO 1500, made in
USA. Na préxima semana, Miller
embarca para a Itélia, inicio de suas
férias européias, onde pensa jogar
em breve. Ele vai com Marcel, filho
do empresdrio Juan Figer, que aca-
ba de negociar Casagrande.
Também com uma longa viagem
marcada — dia 26, para o Japao —,
Careca falava com entusiasmo do
futebol mostrado pelas duas equi-
pes. *‘E poderia ter sido melhor ain-

eis como estd a Copa Brasil:

GRUPO |
Jogos que faltam
25/janeiro — domingo
Sao Paulo x Joinville
Treze x Palmeiras
América x Santos
Ponte Preta x Bangu
28/janeiro — quaria
Bangu x Sao Paulo
Botafogo x Palmeiras
Ponte Preta x Santos
Treze x América

A situacao de cada um

18

Palmeiras, Sao Paulo e Joinville estao
matematicamente classificados para a
terceira fase. A dltima vaga da chave sera
decidida entre Santos e América. O San-
tos tem 14 pontos ganhos e 0 América,
15. O jogo entre ambos, dia 25, logo na
volta das férias, é de vida ou morte. Se o
Ameérica vencer, classifica-se.
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Quatro times ainda lutam para per-
manecer na Primeira Divisao em
1987: Treze, Ponte Preta, Bangu e
Botafogo. Treze e Ponte tém 11 pon-
tos; Bangu e Botafogo, dez. A situa-
¢ao dos cariocas € ruim € a do Bota-
fogo € desesperadora.

GRUPO J
Jogos que faltam
24/janeiro — sabado
Flamengo x Vitoria
25/janeiro — domingo
Grémio x Guarani
Central x Goias
Fluminense x Santa Cruz
28/janeiro — quarta
Guarani x Atlético-GO
Gréemio x Central
Vitdria x Fluminense
Flamengo x Santa Cruz
A situacao de cada um
Guarani ¢ Fluminense ji garantiram
suas vagas. Cinco times brigam pelas
outras duas. O Flamengo depende de

Gilmar e a ultima impressao: ‘‘Vamos ter casa cheia na volta das ferias™

AS CONTAS PARA SE FAZER NAS FERIAS

Quem se classifica? Quem cal para
a Segunda Divisao? Grupo por grupo,

dois pontos; Grémio e Santa Cruz pre-
cisam vencer seus dois jogos para nao
dependerem de outros resultados.
Goias e Atlético Goianiense fazem
apenas mais um jogo cada um — tém
de ganhar e ainda torcer por uma série
de derrotas dos outros candidatos a
classificacao.

O Central esta praticamente na Se-
gunda Divisao e o Vitéria ainda man-
tém esperanca de permanecer na Pri-
meira, em 1987.

GRUPO K

Jogos que faltam
25/janeiro — domingo
Portuguesa x Sport
Nautico x Inter-SP
CSA x Cruzeiro

Bahia x Comercial
28/janeiro — quarta
Portuguesa x Atlético-PR
Inter-SP x CSA

Sport x Bahia
Cruzeiro x Nautico

PLACAR 22/12/1986
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~ Asituacao de cada um

E um dos grupos mais indefinidos.
O que se sabe, com certeza, € que
Sport e Comercial jd estdo rebaixados
para a Segunda Divisdo no ano que
vem. Os outros sete clubes disputam
palmo a palmo as quatro vagas para a
terceira fase. A Portuguesa se garante

com mais um pontinho em duas parti-

das. Cruzeiro ¢ Bahia, para nao de-
penderem dos outros, precisam de
dois e trés pontos, respectivamente. O
Atlético Paranaense também ainda de-
pende de si para ficar com uma vaga:
basta vencer seu ultimo jogo. Nauti-
co, Inter de Limeira e CSA podem
até se classificar, mas ndo bastard que
vengam suas partidas: eles tém de tor-
cer por tropecos dos quatro primeiros
colocados. :

GRUPO L

Jogos que faltam
25/janeiro — domingo
Atlético-MG x Sobradinho
Ceara X Inter-RS
MNacional x Vasco

PLACAR 22/12/1986
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A boa briga entre Dario Pereyra e Lino: azar de quem ficou em casa
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Rio Branco x Criciuma
28/janeiro — quarta
Corinthians x Rio Branco
Vasco x Ceara
Sobradinho x Inter-RS
Nacional x Criciima
A situacao de cada um

SO6 um clube terd as férias tran-
qiilas: o Atlético Mineiro, com vaga
asseguradissima. O Corinthians difi-
cilmente deixard de se classificar,
mas, para se garantir na ponta do
lapis, precisa de pelo menos um
empate contra o Rio Branco, na ul-
tima rodada, jogando em casa. Cri-
cidima e Internacional de Porto Ale-
gre também so dependem deles mes-
mos para passar a outra fase: tém
de vencer seus dois jogos restantes
para isso. O Vasco, além de ser
obrigado a ganhar suas partidas, ird
ainda torcer ou por uma derrota co-
rintiana ou por um empate do Inter
ou do Criciima.

O Sobradinho ja caiu para a Se-
gunda Divisdao. Nacional, Rio Bran-
co e Ceara: um deles também caira.

NELSON COELHO

da’’, afirmava. ""Mas o juiz atrapa-
lhou.”’ Na opinidao do centroavante,
José Roberto Wright, profissional
do apito hd 12 anos, foi brando em
relacdo & violéncia da defesa do Pal-
meiras. “'E ainda expulsou Nelsinho
de graca.’’

BIQUINHO INCHADO — Careca, porém,
reconhecia que ele préprio nao esti-
vera tao bem: ‘‘Deu tudo errado.
Até machuquei o ldbio com meu
proprio joelho, numa queda’’. Mes-
mo de biquinho inchado, no entan-
to, sonhava com a Italia. **Eu e Ma-
radona? Nao sobra pra ninguém’’,
brincava, sobre o noticiado interesse
do Napoli em seu passe. Com con-
trato até marco, Careca é também o
nome mais comentado para, na pro-
xima temporada, reforcar o Torino,
no qual joga o brasileiro Junior.
QOutro careca, o técnico Carbone,
tinha planos mais proximos. Seu
Palmeiras terminou o ano como li-
der do Grupo I, com 20 pontos (um
a mais que o Sao Paulo), foi o Ginico
time a se manter invicto nesta fase e
provou ter enterrado, definitivamen- >

O CAMINHO ATE A FINAL
A Copa Brasil de 1986 sera deci-

dida durante todo o més de feverei-
ro. A terceira fase terd rodadas de
ida e volta nos dias 1.° ¢ 4, com a
seguinte formagao: Grupo M — 1.°
de I x 3° de K; Grupo N — 1.
de J] x 3° de L; Grupo O — 2.
de I x 4.° de K; Grupo P — 2.° de
Jx4.°de L; Grupo Q — 1.° de K
X 3.2de I; Grupo R — 1.° de L x
3° de J; Grupo S — 2.° de K x
4°de I, e Grupo T — 2° de L x
4.° de J.

Os vencedores passam a quarta fa-
se, que se disputard nos dias 8 e 11,
também em ida e volta. As chaves:
Grupo U — 1.°de M x 1.° de N;
Grupo V— 1. de O x 1.° de P; Gru-
poW —1°deQx 1.°deR; e Grupo
X—1l°deSx1.deT.

A quinta fase — semifinal — sera
nos dias 15¢e 18: Grupo Y — 1.°de U
x l.°de W;e Grupo Z — 1.°de V x
1.° de X.

Os vencedores fazem as finais nos
dias 22 e 235.
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COPA BRASIL

O Palmeiras,
agora, quer ser o
lider do grupo

te, a ingloria lembranga do Cam-
peonato Paulista perdido para a In-
ternacional de Limeira. **Amadure-
cemos’’, filosofava Carbone. ‘*‘Nem
quando o Sao Paulo abriu 2 x 0 per-
di a trangliilidade. Sabia que irfa-
mos reagir.© Exagero ou nao, o
treinador jurava ter cantado a bola
ainda no intervalo. **Reuni a moga-
da e avisel que eles sempre come-
¢cam pressionando, mas depois pa-
ram. Nao deu outra.”” Todo prosa,
Carbone anunciava o objetivo do
Palmeiras na volta das férias: vencer
Botafogo e Treze e chegar em pri-
meiro no grupo, com 24 pontos.
“Temos time para i$so.”’

BACHAREL ARREPIADO — Mais preocus-
pado com o durante do més de folga
— anunciava o trio pagode, praia e
cerveja —, o capitao Vagner, o Ba-
charel, deixou o gramado rindo a
toa. Ele disse que, quando o adver-
sario marcou dois gols em 8 minu-
tos, temeu pelo pior. ‘‘Lembrei-me
dos 5 x 1 que levamos no Paulistao
(dia 27 de julho) e me arrepiei. Nao
la aglientar outra vez.’’ Festejado
pela também fiel torcida palmeiren-
se (veja a reportagem na pdagina 46)
por ter segurado Careca, ele ainda
provou que malandragem bem-feita
da certo. No intervalo, procurou o
juiz e comentou que ele estava acei-
tando ser peitado pelos jogadores
tricolores, sobretudo Nelsinho.
Coincidéncia ou nao, o lateral foi
expulso — por reclamacao — aos
28 minutos do segundo tempo. Cen-
to e vinte segundos depois, Miran-
dinha empatou.

Tal expulsao, alias, era o grande
motivo da visivel irritagao do técni-
co Pepe. **O Palmeiras deu botina-
da a vontade e o juizao deixou para
la’*, vociferava o treinador pelos
cantos. “‘For s6 Nélson reclamar
para ser expulso. Assim nao da’’,
reclamava. Queixa maior, s6 a do

20

LEVI MENDES .

Bernardo, cheio de vontade: mas o meio-campo alviverde cresceu depois

MNELSUMN COELHO

O endiabrado artilheiro Mirandinha frente a Gilmar: obrigagao cumprida

PLACAR 22121986



proprio Nelsinho, autor do primeiro
gol tricolor. Ele vinha realizando
uma partida exuberante até ser ba-
nido pelo cartao vermelho. **O pro-
blema é que Wright quer ser a es-
trela do espetaculo’’, alfinetava,
mal-humorado.

LUVAS ALEMAS — Silas, que fez o se-
gundo do Sao Paulo, repetia a acu-
sacao, lembrando que o palmeiren-
se Diogo cansou de bater em Sid-
nei. Mas, como o goleiro Gilmar,
considerou o resultado justo. Autor
de pelo menos duas defesas espeta-
culares, Gilmar agradecia ao prepa-
rador Gilberto sua boa fase. De-
pois, abragado ao rival Martorelli
(para quem tentard um fornecimen-
to das solicitadas luvas alemas
Ulhsport, com quem tem contrato),
festejava como qualquer torcedor o
futebol de alternativas, talento e ra-
ca do qual participara: “*Se a ulti-
ma lembranga € a que fica, vamos
ter casas cheias na reapresenta-
¢ao’’, previa.

Casa cheia e trabalho duro. Ain-
da no vestiario, o preparador fisico
Bebeto de Oliveira distribuia a to-
dos os jogadores o programa (raga-
do para os primeiros dias apds as
férias. Metddico, Bebeto quer com-
parar os resultados e, com ajuda da
maquina Cybex Orthotron I (leia
na pagina 52), planejar individual-
mente os treinamentos iniciais. Um
trabalho que, ele garante, ndo sera
atrapalhado pela possivel chance de
servir a futura Selecao de juniores
e novos de Cilinho. **Nao pretendo
deixar o Morumbi agora’’, descon-
versava, curto e grosso. De todo
modo, a lembranca do nome de Ci-
linho era comemorada com entu-
siasmo do lado sao-paulino. E nao
apenas por ter sido ele o principal
artesao dessa equipe tricolor. “‘E
pelo tipo de futebol que ele gosta:
veloz, bonito e brasileiro’’, como
dizia o presidente Carlos Miguel
Aidar. Sem dudvida, Cilinho per-
deu, no domingo passado, a chance
de ver tudo 1sso. Agora, se Deus
quiser, sO em 1987.

Ari Borges
e Betise Assumpcgao
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Marcio Araujo no Cybex: precisa avaliagdo do atleta, recuperacgdo acelerada e exercicios isocinéticos
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SAO PAULO

A OUTRA MAQUINA

Tem nome esquisito, nao chuta nem cabeceia, mas
o Cybex Orthotron Il, moderno aparelho de fisioterapia,
ajuda o tricolor a vencer seus adversarios no campo

CEREP = | —

ybex Orthotron I1. Solto assim,
CESIE nome pode lembrar al-
gum horrivel inimigo do He-Man, o
her6r intergalactico da gurizada.
Nada estaria mais longe da verdade.
Para comecar, o Cybex existe. E so
nao € de carne € 0SSO por se tratar
de uma maquina. Além disso, nao
esta do lado dos viloes, ja que tra-
balha incansavelmente com herdis
contemporaneos: 0s jogadores do
Sao Paulo.

Pomposamente instalado no mo-
derno centro médico do clube, o
Cybex € um sofisticadissimo apare-
lho de fisioterapia. Existe apenas um

52

similar no Brasil — instalado na cli-
nica do fisioterapeuta Nivaldo Bal-
do, em Campinas — € traz como
grande novidade os exercicios 1S0cCI-
néticos. Trocando em miudos: ele €
capaz de aplicar, controlar ¢ medir
qualquer movimento articular nos
bracos ou pernas dos atletas. “‘Isso
nos dd em nimeros precisos um qua-
dro clinico que antes era diagnostica-
do no olhometro™, resume Luis Ro-
san, fisioterapeuta do tricolor.

“‘E dai?’’, perguntaria um torcedor

mais cético. ‘A mdquina marca gols
ou faz lancamentos?’” E evidente
que nao. ‘‘Mas ela ajuda as coisas la

no campo’’, socorre Rosan. “*Além
de colaborar na manutencao do
equilibrio muscular, ela acelera o
processo de recuperacgao fisioterapi-
co.”’ Ele ja constatou que, nas me-
nictomias (extragao dos meniscos), o
restabelecimento acontecia, na me-
dia, em 45 dias. Utilizando-se o
Cybex, esse tempo caiu para 30.
“*Ou seja, podemos ter o jogador em
mais quatro ou cinco jogos’’, exulta
Rosan.

Também o preparador fisico Be-
beto de Oliveira entusiasma-se com
a virtude da maquina. ‘‘Ela nos ofe-
rece parametros individuais da con-

PLACAR 22/12/1986
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Miiller observa o Spe:trum ED: fichas detalhadas na memdria do computador

dicao organica’’, explica. "*Assim
podemos saber se fulano precisa de
mais trabalho de forca, resisténcia
ou velocidade.’” Isso possibilita que
o grupo de jogadores se mantenha o
mais proximo do nivel ideal de con-
dicionamento. “*A tendéncia € indi-
vidualizar o preparo fisico do joga-
dor e 0 Cybex colabora para isso’’,
diz Bebeto. profissional atento as
inovacoes tecnolégicas: no mesmo
dia em que o Sao Paulo goleou a
Ponte Preta por 6 x 1, quarta-feira
passada, ele realizou testes com 0s
atletas nao concentrados, utilizando
uma paraferndlia que incluia sensi-
veis células fotoelétricas.

IRA E PARAGUAI — Antes de virar uma
atragdo, porém, o Cybex permane-
ceu empacotado seis meses no Mo-
rumbi. Conta-se que o aparelho,
avaliado em 20 000 dolares, cerca
de 288 000 cruzados, montado ha
dois anos, nao teve de seguir um ca-
minho tao tortuoso quanto o das ar-
mas americanas que foram parar no
[ra. Mas quase brecou no Paraguai.
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computador que esta
sendo abastecido com
dados de cada joga-
dor. Com um togque,
sabe-se no Morumbi
se o cidadao ja sofreu
cirurgia, se € velocis-
ta, qual seu grupo
muscular etc. Em bre-
ve, novas magquinas
estarao por la, como
microondas, ultra-som
portatil e até um raio
laser, para aplicacao
de calor profundo
para contusoes espe-
cificas.

“*Aqui o futebol nao
¢ profissional s6 no
nome’’, afirma o mé-
dico Marco Aur€ho
Cunha. “*N6s damos a
melhor retaguarda ao
jogador.”” Marco nao

estd s6. O patologista
muscular Beny Schi-
midt, chefe do setor na
Escola Paulista de Me-

-4_,-* =.¢._

0] praparadnr Eehetu testa Hunaldn utilizandu até células futuelétricas

Pronto, no entanto, virou a prima
donna do avangado Centro Médico
Fisioterdpico Aplicado a Fisiologia
do Esfor¢o. Ali, o Cybex convive
com engenhocas de ultra-som, ondas
curtas, turbilhdao, mecanoterapia e
estimuladores musculares.

H4 ainda o Spectrum ED, um

dicina, acompanha a implantagédo do
centro médico. E o pesquisador €
biomédico Turibio Leite, doutorado
em Fisiologia do Exercicio, foi contra-
tado hd trés meses. Tudo pelo bom
funcionamento da outra Maquina — a
que entra em campo.

Ari Borges
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