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No sabado, dia 16 de dezembro, os
campos de futebol da area social re-
ceberam os finalistas do Campeonato
Interno para os duelos decisivos que
definiram os campedes de cada cate-
goria. Confira as equipes que levanta-
ram o trofeu.
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| PRESIDENTE | Juvenal Juvéncio com a bandeira do SPFC

| FUTEBOL SOCIAL |
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Conquiste o mundo!

Unidade I - Real Parque

Tel: 3758-0109
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Tel: 37421015
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Sub-09 A [mce Campeﬁu}

Em pe: Tales, Nicolas Simon, Ricardo, Zanchi,
Jodo, Rafael, Rafao, Nicolas Souza e Yan
Agachados: Bruno, Julio, Fernando, Pipo,
Zé Vitor, Olim, Cris, Guga, Thomas, Pietro
e Henrique

CAMPEONATO INTERCLUBES

As selectes Sub-11B e Sub-13A do Futebol Social do Sao Paulo sagraram-
se campedas do Campeonato Interclubes 2006 no dia 26 de novembro.

Para conquistar o titulo do torneio, o Sub-11B venceu o Ypiranga por
3 a 0 enguanto que o Sub-13A derrotou o Indiano por 2 a 0. J4 o0 Sub-9A
e 0 Sub-15A foram vice-campedes.

Sub-11B (Campeao)

Lucas Rinaldi, Turco, Lucas Pergolizzi, Gui Ruck,
Fernando, Victor Russo, Dani, Thiago, Gabriel,
Carlinhos, Thaylan, Gabi, Vini, Thomaz, Netinho,
Gustavinho, Guilher, Camacho, JoZozinho,
Felipinho, Marcelinho, Jo&o Victor, Japinha, Tulyo e
Bruninho. Comissao Tecnica: Junior e Ronaldo.

Sub-13A campeéo

Em pé: Luiz Sérgio (com o filho), Spagnolo, Hen-
rique Maiolino, Gazza, Léo, Guilherrme Monfort,
Wilson, Rafael, Anselmo, Mario, Adilson, Junior,
Marcelo, Gabriel Machado, Prates, Caio e Stefano.
Agachados: Henrique Camargo, Bruno,
Vitinho, Gabriel Pisciottano, Rodolfo, lvan,
Tales, Paulino e Guilherme Cérner.

Sub-15A campeao

Em pé: Junior, Anselmo, Rodrigo (técnico) Murilo,
Luiz Felipe, Marcos, Rapha, Caca, Victor, Vinicius,
Erick, Ricardinho e Malta.

Agachados: Bruno, Caué, Caio, Léo, Carlos,
Augusto, Lucas Coelho e Lucas.

GAROTADA GANHA

ALBUM DE FIGURINHAS

A sensagao do momento no clube é o album de figurinhas “CRAQUES DO FUTE-
BOL SOCIAL — MENORES” com os associados que atuam nas categorias Fralda,
Mirim e Pré-Mirim do Campeonato Interno de Futebol Social. O dlbum esta fazendo
tanto sucesso que ja bateu recorde de vendas. Até o fechamento desta edicao foram
vendidos 194 albuns e 21.155 envelopes de figurinhas.

Os albuns e envelopes com cromos estdo sendo vendidos na lanchonete Habib's
do clube. Adguira logo o seul!



TENISTA DE PONTA

Suehiro Matuzaki de 71 anos & engenheiro formado
pela USP. Hoje, aposentado, quando nao esta pratican-
do esporte & massagista de mao cheia, e atende uma
clientela seletiva, captada dentro e fora do clube.

Sdcio do Sao Paulo desde 1977, Matuzaki pratica
ténis ha quase 30 anos, o que lhe rendeu mais de 100
medalhas e 20 troféus. Para o tenista, entre os mais
notaveis torneios e de maior relevancia sao os Interco-
loniais que disputa defendendo a colonia Japonesa.

Mo torneio Intercolonial de Ténis do Nipon Country Club
e Torneio Intercontinental de Ténis do Coopercotia Atlético
Clube, o tenista sempre defendeu a equipe liderada por
nisseis do Sdao Paulo FC com muito orgulho. Este ano
conseguiu trazer para o Tricolor o troféu de Bicampeao de
sua categoria no torneio Intercolonial do CAC de simples e
Campeao de duplas categoria 70 anos acima.

Com adisposicio que ndo Ihe falta e com a admirdvel forma fisica, além do Ténis, Matuzaki esta
iniciando em um novo esporte, o Golfe. Um exemplo de atleta sao-paulino de primeira grandeza.

| MATUZAKI |
Justa homenagem

CAMPEONATO INTERCLUBES

Confira a participagao das categorias de Ténis do Tricolor:

Campedas: Categoria PM1 - Daniel da Silva Machado, Felipe Ganacavich e Joao
Felipe Toni; Categoria 3M1D - Natalino André de Souza, Jose Ricardo Valério Berardo,
Leandro Queiroz, Raulgil Porcino e Renato Mendes; Categoria 2M2 - Douglas Kohama,

Carlos Shimoda, Marco Anténio Bonini de Lima e Fernando Rangel.

Vice-Campeas: Categoria 4PM2 - Paulo Rogério Cunha Bernardes, Ricardo Nikauh-
su e Eduardo M. Kumori; Categoria 2M2D - Carlos Shimoda, Cesar Galhardo Guerra,
Douglas Teidy Kohama, Fernando Magalhaes Rangel, Marco Antonio Bonini S. de Lima
e Mauricio Mourao Madureira.

CLINICA DE TENIS »

Uma clinica de Ténis gratuita para os associados do clube foi realizada no dia 21
de outubro, nas quadras 1 e 2 sob a coordenagao do Prof. Cidinho. Os participantes
puderam aprender alguns fundamentos do Tenis.

TORNEIO DAS DAMAS

O Departamento de Ténis organizou, no dia 16 de outubro, uma etapa do Torneio
das Damas da Federacéo Paulista de Ténis. O evento teve a presencga da Sra.
Angelina Juvéncio, esposa do Presidente Juvenal Juvéncio, o Diretor Adjunto do
Futebol Profissional, Ovidio Pereira da Silva, do Diretor de Relagdes Internacionais,
Carlos Alberto de Mello Caboclo e do Diretor-de Ténis, Anténio Ferreira de Andrade.

Mais de 50 atletas de diversos clubes da cidade de Sao Paulo foram recepcionadas
com um delicioso café da manha. E, apos o evento, foi oferecido um almogo para todas
as participantes.

As vencedoras foram: Grupo A - Luciane Mani (Campea) e Sayomi Mani (Vice-
Campea); Grupo B — Tereza Yamamoto (Campea) e Regina Canedo (Vice-Campea);
Grupo C - Tereza Mazzola (Campea) e Merencia Pardal (Vice-Campea); Grupo D
- Edmilce Tresarin (Campea) e Hannelore Ufer (Vice-Campea).

HOMENAGEM AOS PAIS
Pais e filhos participaram de
um torneio especial no dia 12 @ PARADENS YAIS!! @
da; agosto em homenagem ao _ wor SLESE DIATODO ESPECIAL QUE £ 0 5EV ! oy
Dia dos Pais nas quadras de e \:‘, 2
ténis do clube. Antes do inicio [ 3 4
das partidas, o pessoal curtiu =
um café da manha divertido. E==g
Em seguida os tenistas en- § |
traram em quadra para os N
jogos em duplas. Na final, —. 3
todos receberam brindes |EEEE—— R e
pela participacao. | DIA DOS PAIS | Confraternizacdo SRRt

arte e perfeicao
para alcancar

a maxima beleza.

* Odontologia Estética
* Clareamento a Laser
* Endodontia

* Implantes

* Ortodontia

* Odontopediatria

* Periodontia

* Protese

Dr. Kurt Weiss

C.R.O. 47395 ¢ equipe

3744 8997

R. Dr. Luiz Migliano, 1110 6°andar
Portal Trade Center - Morumbi
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| OLIMPIADA | Intergracio entre os sécios

No periodo de 29 de setembro a 07 de outubro, o Sao Paulo
realizou a XXIV Olimpiada Vermelho, Branco e Preto tendo como
tema “Olimpiada da Integracdo do DEA”.

As festividades tiveram inicio dia 29 de novembro com a soleni-
dade de abertura, no ginasio 1. Houve desfile de delegacoes, haste-
amento das bandeiras, juramento realizado pelo atleta Luiz Yamaoka
(medalha de ouro na Copa Mercosul de Natagdo) e chegada da
Tocha Olimpica feita pelo ex-jogador de vélei Pampa.

Durante o evento, foram homenageados os jogadores campedes
mundiais de 1992, 1993 e 2005 e o saudoso técnico Telé Santana,
representado pelo conselheiro vitalicio Carlos Caboclo, que recebeu
uma placa entregue pelo Diretor de Esportes Amadores, Anténio
Donizeti Gongalves. Na sequéncia, Dna Angelina Juvéncio foi con-
decorada como madrinha da competicao tricolor.

| EX-JOGADORES | Presenca marcante

| NANDO | Show concorrido

A festa contou, também, com a presenca do ator Henry Castelli
e do cantor Nando Reis que encerrou a solenidade de abertura com
um animado show.

No dia 30 de setembro se iniciaram as atividades esportivas como
a tradicional Corrida Pedestre. O vencedor geral masculino foi o sécio
Fernando Alves Nunes e da feminina Sharon Kusuki.

Os socios se despediram da XXIV Olimpiada participando de
uma grande festa no dia 08 de outubro. A grande campe3 deste ano
foi & equipe Vermelha, totalizando 135 pontos, do patrono Roberto

« Natel; seguida pela equipe Branca, com 123 pontos, do patrono

Carlos Caboclo e a Preta em terceiro com 122 pontos, do patrono
Aurisol Sabino.

A socia Cristina dos Santos Faria foi a ganhadora da Scotter
sorteada entre os participantes do evento tricolor. Houve, também,
a apresentacao da bateria da escola de samba da Dragdes da Real
e a tradicional Macarronada.

Agradecimentos aos patrocinadores: Tomboy, Buffet Morenos,
Floricultura Paraiso Flores, Queijos Tirolez, Boticario, Wrangler,
Embracon, Carmen Steffens, Hotel Atlantico, Hotel The Hill, Grafi-
ca Kratos, Salompas, Maids Aguas Claras, Adria, Alumi, Predilecta,
Estanplaza, Lacta, Caboclo Distribuidor LTDA e Kraft,

ALIMENTOS DOADOS
Os 1500 kg de alimentos arrecadados na XXIV Olimpiada Ver-
melho, Branco e Preto foram distribuidos para cinco entidades be-
neficentes. Sao elas:
* Instituto de Recuperagao e Natagéo Agua Cristalina
» Casa José Coltro
* Associagao Amigos do Charcot
* Lar Jesus Maria José
* Comunidade Novo Petecostes

EXTENSIVO NO ANGLO

Matriculas Abertas - Valores Promocionais

3273-6100 » www.cursoanglo.com.br

i

O Rei dos Bichos.



£ #

I VOLEI | Jogos acirrados
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| FUTEBOL | Ginga Feminina e e e O NO  R | ABERTURA | Show com a apresentagao das modalidades
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| DRAGOES DA REAL | Bateria nota dez &

| SOLIDARIEDADE | 1.500 kg de alim

| ENCERRAMENTO | Patronos com trofeus

entos arrecadados
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“30 ANOS DE
Com o tema “30 anos de Fes-
tival”, a ginastica feminina do
Sao Paulo FC encerrou o ano
com uma grande festa que
aconteceu no ginasio 1, na
noite do dia 9 de dezembro.
Os associados, praticantes
das diversas modalidades
do setor da ginastica, deram
um show na apresentacdo
ao publico presente.

V PRIMAVERA FASHION

Sob o tema REVIVENDO OS ANOS DOURADOS - NOS EM- Agradecimento aos patrocinadores: Joalheria Prize, Wa-
BALOS DE SABADO A NOITE, o IV Primavera Fashion, evento  lita, Kibon/Grupo Dias, Multicarnes, LG, Swarovski. Magic
beneficente promovido pelo DASP, aconteceu dia 16 de setembro,  Toys, Lumi Cosméticos, Adria, Hotel Estamplaza, Malta &
no Salao de Festas. Como nas edi¢bes anteriores, houve desfilede  Rezende Alimentos, Cia de Danca Academia das Artes e
modas, jantar, sorteio de prémios e um show com Dudu Franca. Bacardi do Brasil.

| SUNDAY PARTY (29/10) |
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| BAZAR DA PRIMAVERA g
(7,8,9,21 E 22 DE OUTUBRO) | s
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Dia dos Pais (13/08)
Festa Alemﬁ {25“ 1]

Bazar de Natal _
(1, 2 e 3 de dezembro) |}

COLEGIO JOAO PAULO |

“+Educacéio ~ Etica -t Cidadania -~ Carinho

3742-8203 ¢ www.jopanet.com.br

Agora 1° série a partir dos 6 anos.




DICAS DA SAUDE
(DO ESPORTISTA)

Por que alongar?

Todos dizemos: alongue-se antes e apés o esporte, seja ele qual for. Mas, qual
é o fundamento disto? Qual a razio de esticarmos nossa musculatura e articula-
cOes? A resposta para estas indagagoes esta com os profissionais que cuidam dos
esportistas. Eles argumentam que os exercicios de alongamento relaxam a mente,
regulam o corpo e também ajudam a desenvolver a consciéncia corporal permitindo
que a mente esteja em contacto com as diversas partes do corpo. Ao esticarmos a
musculatura e articulagctes ampliamos os movimentos podendo nos posicionar melhor durante
o gesto esportivo e com isto prevenir lesdes destas estruturas.
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Quem deve alongar?

Todas as pessoas devem fazer exercicios de alongamento independente do tipo de ati-
vidade fisica. Ao acordar pela manh3, antes de levantar da cama, podemos realizar breves
exercicios suaves gue nos trardo conforto nas primeiras horas do dia. Em determinados
momentos durante o trabalho, o espreguicar e o realizar breves exercicios de alongamento
também ajudardo o desempenho da atividade e, no final do dia, nos ajudarao a descansar
aliviando dores e tensdes. Os esportistas podem e devem aprender com os orientadores
fisicos, exercicios especificos para suas atividades.

Como alongar?

Como trabalhar com a complexidade muscular do nosso corpo? Wa., #
Tambem a resposta esta com os profissionais dedicados a nnentagan
do condicionamento fisico as pessoas. Existem trés técnicas . & N
de alongamento: estatico, balistico e a de facilitacao neu- & =g,
romuscular proprioceptiva. O alongamento estatico é o §
mais difundido entre os esportistas, as outras duas tecnicas
necessitam orientacéo e ajuda na execugao dos exercicios 4
de profissionais afeitos a elas. :

Para a realizacdo do alongamento estatico sugerimos exer-
cicios para os varios segmentos do corpo. Comece sempre com um estiramento suave dos
musculos e articulagdes durante 10 a 15 segundos e, em seguida, progrida mais um pouco
sem provocar dor, mantenha por mais 15 segundos. O tempo total deve ser de 30 segundos
para cada grupo muscular. Nao deve existir dor e nao deve ser provocado balanceio, isto €,
provocar ‘trancos”. O movimento respiratério pode ajudar, a cada expiragao podemaos conseguir
um pouco mais de alongamento.

Dr. Jose Carlos Melo Chagas

LRRELLELELLT

FELREERRRRERLEEE]

COLEGIO PORTO UNIAO

® Educacao Infantil
® Ensino Fundamental
® Ensino Médio

® Ensino Superior
Graduacao em Gestao
Imobiliaria, Letras e
Pedagogia

® Pos-Graduagao Lato Sensu
(duragdo de 11 meses,
com um encontro semanal)

Cursos:
® Psicopedagogia Institucional
® Educacao Inclusiva
® Alfabetizacao
® Educacao Infantil

#) anglo

angln
SISTEMA DE ENSINO

Rua Coronel Camisao, 326
Butanta

MATRICULAS ABERTAS

TEL: 3726 6333

www.cpu.g12.br
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| AEROBICA | Destaque em torneios

TROFEU SAO PAULO

21/11/06 — G5 - participacdo de 400 criancas

Bianca Andrade, Gabriela Andrade, Gabriela Lovece, Giovanna
Pereira de Primo, Julia Jacob de Lima, Mayara Crisciolo Graziano,
Vitéria Lekich foram as grandes campeas da prova do nivel “C".

COPA SAO PAULO

11/12/06 - Ginasio de Esportes do Colégio Albert Sabin
Beatriz do Vale Prado, Marilia do Vale Prado, Marilia Borja Pires
e Mdnica Tramutola A. de Moraes — Infantil - Vice-campeéo
Ariane Schultz Carvalho — Individual Feminino - 12 lugar
Charlotte Lacerda, Julia Sales e Fernanda A. Souza - Trio Ju-
venil - Campeao

CAMPEONATO BRASILEIRO

E DO TORNEIO NACIONAL DE GINASTICA AEROBICA
06 a 10 de setembro —Lavras (MG)

Torneio Nacional

Categoria juvenil — prova Trio — nivel |

Atletas: Beatriz do Valle Prado, Marilia Borja Pires e Marilia do
Valle Prado.

Classificagao: 12 lugar na prova Trio e 32 lugar do nivel ||

CORRIDA SANTOS DUMONT - 12/10 - RESULTADOS

Campeao do Torneio Nacional por prova

Categoria adulto — prova trio — nivel Il

Atletas: Charlotte Lacerda, Fernanda A. Souza e Julia Saes
Classificacao: 1¢ lugar na prova trio e 12 lugar do nivel ||
Campeao do Torneio Nacional por nivel e por prova
Categoria adulto — prova individual feminino — nivel ||

Atleta: Ariane Schultz Carvalho

Classificagao: 4° lugar na prova individual feminino e 22 lugar do nivel Il
Vice-Campea do Torneio Nacional por nivel

Brasileiro

Categoria juvenil — prova Trio — Campea Brasileira

Atletas: Karina Saeko Sasaki, Natalia Mayumi Arita e Tais Fon-
seca Mantilla

Categoria juvenil — prova individual feminino — 32 lugar

Atleta: Livia de Araujo Villares

Categoria juvenil — prova individual feminino — 72 lugar

Atleta: Natalia Mayumi Arita

Categoria adulta — prova individual feminino — Campea Brasileira
Atleta: Marcela Matos Lopez

Categoria adulta — prova individual feminino — 52 lugar

Atleta: Anita de Souza Cleto

O tricolor recebeu, ainda, o troféu de melhor equipe adulta da
competicao.

CAMPEONATO ESTADUAL DE GINASTICA
AEROBICA ESPORTIVA
03/09 — Guarulhos (SP) — Resultados:

JUVENIL

Individual feminino: Natalia Mayumi Arita (32 lugar) e Livia de
Araujo Villares (Vice-campea Paulista)

Trio: Karina Saeko Sasak, Natalia Mayumi Arita e Tais Fonseca
Mantilla (Vice-campeéo Paulista)

ADULTO

Individual feminino: Marcela Matos Lopez (Campea Paulista) e
Anita de Souza Cleto (Vice-Campea Paulista)

Grupo: Anita de Souza Cleto, Bruna Cardoso, Carolina Ma-
rinheiro, Marina Matos Lopez, Marcela Matos Lopez e Paula
Fernanda Reina (Campe&o Paulista)

CLASSIFICACAO FINAL
Categorias Juvenil e Adulto sagraram-se campeés geral

Jose Luis Da Silva 00:33:20 | Justo Huanca Cabrera 00:53:52 & ATLETISMO

Fernando Alves Nunes 00:41:26 Damaris Siqueira V Freixada 00:55:32 FEN,. .

Joelma Da Silva Gomes 00:42:01 | Francisco Carlos Jordano 00:55:37 [ "5y - P

Marcos D Hashimoto 00:43:53 | Hilton Sérgio Pereira Da Silva  00:56:37 | ﬁEﬂ '

Eduardo Marques Leite 00:44:25 | Carlos Alberto Tavora 00:57:25 S — - ;

Nilton Ricardo Levy 00:44:37 | Yutaka Fujii 00:57:38 Py ipler *

Giselda Marques Dos Santos  00:44:46 | Americo Akio Kusuke 00:58:04 P P O AWy "B

Sharon Kusuke 00:45:01 | Waltemir De Melo 01:00:10 3¢S S Sl SIEmSLET SR

Caio Siqueira Freixada 00:45:31 | Jose Moreira 01:00:17 JAY [ R R om0

Jose Roberto Isabella 00:47:54 | Carlos Lekich 01:00:47 E ) e T

Augusto Francisco Schulz 00:49:24 | Walquiria Oliveira 01:01:56 s CAMPEONATO ESTADUAL

Milena Imaizume Liste 00:50:32 | Sonia De Castilho 01:07:50 DE VETERANOS

Neusa Carvalho Atoji 00:50:58 | Abdo Geosef Tufik Bandouk 01:09:16 14 e 15 de outubro — Constancio

Neuza A. Dos Santos Minami  00:51:36 | Enilda Ferreira Campos 01:09:28 Vaz Guimaraes - Equipe tricolor
obteve a 22 colocacgéio

Claudio Miguel Da Silva 00:51:29

as aulas de atletismo acontecem as quartas e sextas-feiras, das 7h30 as 9 horas e de terca a sexta, das 19 as 21

horas. Informag6es na Central de Atendimento Unico.
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BASQUETE

ASCULI
SQUETE INFANTIL M
i asculino de Basque

O Infantil m
sagrou-se campeao do Campe

Prata. Faltando dois jogos para
tricolor conquisto
novernbro ao derm}_
A equipe campea
Pasin, Rafael Djones,
Fabricio Feitosa, Felipe
Feitosa, Adalberto

BASQUETE FEM'-I':.'.INU
Pela participagao Fd_e

meninas na faixa etara

olimpiada Vermelho, Branco

criagao de U

[ : G4, co
feiras, das 19h as 20h, no G

Convidamos as associadas n

a 1996 para fazer desta turma.

CATEGORIA PRE-MINI B
Participe das equl
garotos nascidos nos a

acontecem as |
no G5, com © professor Yuri.

BOXE

BICAMPEAO PAULISTA

O Sao Paulo FC/Colisew/Sao Ber-
nardo sagrou-se Bicampedo Pau-
lista de Boxe Amador, dia 21 de no-
vembro, no Ginasio Baby Barione.
Na classifica¢ao geral o Tricolor ficou
com o titulo somando 25 pontos.

Campedes: Willian Aparecido (Mos-
ca-Ligeiro 48Kg); Giliard Paulino
(Mosca 51Kg); Didimo Nascimento
(Pena 57Kg); Domingos de Jesus
(Meio-Médio-Ligeiro 64Kg); Gidel-
son Qliveira (Pesado 91Kg) e Mar-
cos Ramos (Super-Pesado +91Kg).
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262 CADIADA

Aconteceu dia 21/10, no Esporte Clube Pinheiros. As criangas
de 4 e 5 anos participaram do circuito divertido, cujo tema foi o
circo, enquanto que as de 6 anos brincaram no circuito de jogos
adaptados. O Tricolor esteve presente com 20 participantes.

212 FESTIVAL DE ESCOLAS DE ESPORTES DO CLUBE
PAINEIRAS DO MORUMBY

Nos dias 23 e 24 de setembro, aconteceu o 212 Festival de Escolas
de Esportes do Clube Paineiras do Morumby. Os setenta alunos do
tricolor de 4 a 12 anos participaram de diversas atividades.

XXV OLIMPIADA DE ESCOLAS DE ESPORTES DA ASSO-
CIACAO BRASILEIRA “A HEBRAICA”

O Centro de Orientagao Desportiva— COD participou, nos dias 02 e
03 de setembro, da XXV Olimpiada de Escolas de Esportes da As-
sociacéo Brasileira “A Hebraica”. Cerca de 60 alunos de 4 a 12 anos
participaram de diversas atividades como Natagao, Circuito Ludico,
Circuitos Esportivos e Judd. Parabéns aos alunos Erika lanovale,
Felipe Raposo Corradini, Gabriel Athayde Vecchia, Aline Nakahara,
Giovana Pereira Eugenio, Vinicius Pereira Eugenio e Danilo T. Ber-

te no dia 10 de

dores Rodrigo
rando Paixao,

13 anos, na KAV
foi possivel a

de 1993 gamaso que se destacaram na competicdo de Natacao.
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DEPARTAMENTO DE ESPORTES AMADORES FAZ SEU | ENCONTRO

No dia 28 de agosto, o Departamento de Esportes Amadores do Sao Paulo FC deu
inicio a um novo processo de trabalho voltado para a total satisfagao dos socios.

Na intengdo de promover a integragdo entre os socios participantes das diversas
modalidades amadoras, o departamento realizou o | Encontro do DEA. “Ao ser convidado
pelo nosso Presidente Dr. Juvenal Juvéncio, um dos seus pedidos foi o de promover a
integragdo entre os socios participantes do DEA, unindo ainda mais a familia tricolor”,
explicou Anténio Donizeti, Diretor de Esportes Amadores.

O evento, que contou com a presenca do Presidente Juvenal Juvéncio e de sua esposa Angelina
Juvéncio, reuniu conselheiros, diretores e associados em um jantar na churrascaria Bufalo Branco.
Todos os presentes usavam a camiseta amarela, patrocinada pela Tomboy especialmente para o
Encontro. Foram sorteados brindes como bonés, chaveiros, cadernos, entre outros.

As transformagdes e novos esforgos do Departamento de Esportes Amadores
ja demonstram resultados. Segundo Dr. Donizeti, o evento superou as expectativas.
“Tivemos a participagdo macica dos sécios nesse primeiro encontro. Isso nos da forcas
para continuarmos trabalhando para fazer do DEA uma grande familia”, aponta o dirigente
que agradeceu a participa¢ado e a receptividade de todos os presentes.

Para encerrar o ano de 2006, o departamento realizou a “Festa de Confraternizagao
do DEA”, dia 02 de dezembro, nos ginasios 1 e 2.

mestres Wanderson e Monise para todas as idades.
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CAMPEONATO METROPOLITANO
Parabéns as equipes Mirim e infantil femini-
na do Sao Paulo FC que conquistaram o ti-
tulo do Campeonato Metropolitano da série
prata e bronze, respectivamente.

AULAS

Venha fazer parte das equipes Master Fe-
minino (acima de 30 anos), Inscrigdes aber-
tas na Central de Atendimento Unico.

Data: 09/12/06

Local: Ginasio 1

PRESENCA EM EVENTOS

Dia da Danga —22/10 - Circulo Militar
— Participaram as turmas da Danga
do Ventre, do Ballet e do Jazz.

GINASTICA FEMININA

FESTIVAL DA GINASTICA
Tema: 30 anos de Festival

42 Festival de Danga de Sao Cae-
tano - 22/10 — Circulo ltaliano de
Sao Caetano — Participou o grupo
de Danca do Ventre

VI Mostra de Danc¢a da Zona Sul
— 18/10 — Teatro Paulo Eirg — Parti-
cipou o grupo de Ballet

GINASTICA OLIMPICA

TROFEU DESTAQUE
LIGA INTERMUNICIPAL
02/09 — Bauru
0s resultados:
Premiacéao Individual- Juvenil

- Camila Leitdo: Campea nas
categorias geral e paralela e Vice-

HANDEBOL - CAMPEAO PAULISTA INFANTIL E JUVENIL
As equipes infantil e juvenil de handebol feminino do Sao
Paulo Futebol Clube conquistaram, no dia 10 de dezembro, os
titulos Paulistas dessas categorias nas finais que aconteceram
no Ginasio do Camilopolis, em Santo André.
Pela categoria infantil, o Tricolor venceu o Corinthians por
22%16 e a jogadora Ellen Araujo foi a artilheira do Sao Paulo
na partida, com 6 gols. Ja pela categoria juvenil, o confronto
foi contra o Jundiai e 0 Sao Paulo conquistou a vitéria por

Campea no solo e na trave.

Adulto - Gabriela Moncau: 32 colo-
cada na trave; Camila Cremonini:
3* colocada no solo.

Premiacao por Equipe - Sao Paulo
FC — Vice-Campeéo

(SP) - Acompanhe

25 a 23. A artilheira da partida foi a sdo-paulina Lais Vitale,
com 13 gols.

SPFC/FEFISA/SANTO ANDRE CONQUISTA O FAIR-PLAY
Pela campanha disciplinar apresentada nos respectivos campeo-
natos paulistas, o SPFC/Fefisa/Santo André foi condecorado com
o Troféu Fair-Play em solenidade no dia 14 de setembro, no Clube
Esperia. A iniciativa é do Panathlon Clube de Sao Paulo, entidade
com sede na ltalia e que congrega desportistas de varios paises.

FUTEBOL SOCIETY

CAMPEONATO INTERNO

| CATEGORIA A | Franca camped sl

TORNEIO INICIO DO INTERCLUBES

29/07 — CAMPEAQ: Sdo Paulo FC — Campanha:
SPFC 1x 0 Projeto Toquio; SPFC 1x2 Paulista-
no / Semifinal: SPFC 4x2 Santo Américo/ Final:
SPFC 2x0 Pinheiros

TORMNEIO DE VERAO
Inicio na segunda quinzena de janeiro de 2007. Ins-
crigOes abertas na CAL para as categorias menores,
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| CATEGORIA B | Juventus campeao

feminino e adulto. Participe!

ESCOLINHA

Faga parte da equipe feminina de futebol society. As
aulas acontecem as segundas, quarias e sextas-
feiras, a partir das 18 horas. Ha, também, atividades
para os garotos ministradas pelos ex-jogadores do
Tricolor Terto e Dias que ensinam os principais funda-
mentos do futebol. Inscricbes abertas na CALU.

CAMPEONATO
INTERNO DE
FUTSAL
MENORES

A decisdo do in-
terno menoresacon- -~ 4
teceu no més de no- (Y
vembro e teve como BREs :
campedes 0 Para- | MIRIM | México
guai (Pré-Mirim) e México (Mirim).

A Mamadeira também finalizou a sua
participacdo no campeonato. Como o ob-
jetivo da categoria é propiciar a diversao to-
dos os participantes receberam medalhas.

| PRE-MIRIM | Paraguai



JUDO

TORNEIO ANUAL

19/11 - SC Corinthians Paulista.

Veja os resultados dos judocas sao-paulinos:

Rodrigo Toledo Vieira da Silva - Junior - Médio - 22 colocado;
Disney Garcia Junior - Master - Médio - 22 colocado;

Lucas R. Hissuani - Juvenil - Meio Pesado - 3° colocado;
Vanessa Copolla - Junior - Meio Leve

ESTADUAL DE JUDO

Campeonato Estadual 2 Divisdo Série Prata, dia 04 de novem-
bro, no Clube Concérdia, em Campinas. A judoca sao-paulina Es-
tele Coppola, categoria juvenil meio-médio, ficou com a terceira
colocagdo, enquanto Luciano Castro, categoria adulto medio, foi
0 quinto colocado.

10°TORNEIO DE JUDO HIROSHI MINAKAWA
17/09 - A. B “A Hebraica” - Lucas Rosalino Hissuani (3° colocado no
Juvenil Masculino Meio Pesado).

CAMPEONATO PAULISTANO DIVISAQ PRATA

16/08 - A.B. “A Hebraica” - Equipe tricolor obteve

excelentes resultados:

12 Colocada - Vanessa Copola- Adulto - Feminino - Meio Leve;

12 Colocado - Luciano de Sousa e Castro - Adulto Maculo - Médio;
22 Colocada - Estelle Coppola - Juvenil - Feminino - Meio Médio;

22 Colocado - André Luiz Ciprianni - Adulto Masculino - Pesado;

22 Colocado - Thiago C. Guedes - Adulto Masculino - Meio Medio;
22 Colocado - Joao R. C. Jungueira - Pre - Juvenil Masculino — Pesado

CAMPEONATO PAULISTANO PRE - JUVENIL
12/08 - Mario Alberto B. Casagrande obteve classificacao para o
Campeonato Paulistano

CAMPEONATO PAULISTANO JUVENIL

29/07 — 2° lugar para Lucas Rosalino Hissuani que conquistou a

vaga para o Campeonato Paulista.

FESTIVAL PERIQUITOS DE JUDO E 382 TORNEIO
PERIQUITOS DE JUDO

Os torneios aconteceram nas dependéncias do S.E. Palmeiras,
dias 26 e 27 de agosto. A equipe tricolor esteve presente com 30
judocas no festival que reuniu 800 atletas de todo o estado de Sao
Paulo. Ja no 382 Torneio Periguitos, a equipe contou com nove ju-
docas, tendo como destaque Disney Garcia Junior, gue ficou com
a 3% colocacdo na categoria Master-Médio.

SINUCA

Vil CAMPEONATO INTERNO

O Presidente Juvenal Juvéncio
prestigiou a final da competicao
que aconteceu dia 25 de novembro.
Real Madrid, dos socios Marqui-
nhos, Massa, Tonyan, Pedro e Zé
Pinheiro foi o campeao do torneio.
Ja o Internacional composto por
José Carlos, Rizzo, Jean, Sérgio e
Pirinha foi vice.

e O

FITNESS

CAO
CAMPEONATO PAULISTA INFANTIL
02 e 03 de dezembro - BB adnd 4
Corinthians Paulista - el
Ly =T &

resultados foram: Laura Prado : e
E}?&‘-’ lzgar _200metros- peito - Laura B | .,_.‘
Prado : 42 lugar - 100 metros = peito 3

> | TORNEIOS | :
Laura Prado : 12% lugar - 200.melio= Nadadores sao destague
- mediey

Camila Guedes

- 42 lugar - 200 metros - livre

Carila Guedes : 8% lugar - 400 metros - I1wre

Camila Guedes : 9° lugar - 800 metros - lwre-_ o

Bruna Rodrigues : 6% lugar - 100 e EDD rpatrcrs

Bruna Rodrigues : 7 lugar - 50 metros - 11\:;2@[21&

Ana Maria Reina : 9 lugar - 100 metros - e
Camila, Ana, Laura € Bruna: 5° lugar - Revez ol taoe
metros livre, 4 x 100 Metros - medley e 4 x 100 m

colocacao geral por equipe 0 Sao Paulo FC. ficou em 5° lugar

com somente 4 atletas.

VENIL
PEONATO BRASILEIRO .JFLI / . i
Ef g‘ 02 de dezembro - Grémio Nautico Uniao - Porto Alegre - R

tas fi-
Resultado: Luiz yamaoka nadou a prova 1[‘1{31 I‘E‘lE‘-TI‘GE cOoS
cando na 28° colocagao dentre 35 atletas parficipantes.

(0]

CAMPEONATO EHASILE’IB -

02 a 05 de novembro - Goiania - Hes_uhaﬁr::i foram 0s

Laura Prado - 200 metros - nado peito - 10° lugar
tros - nado peito - 12° lugar

auro Prado - 100 me . :
II"I:‘:f.-varnila Guedes - 400 metros - nar:iﬂ_ livre - 13 lugar
Camila Guedes - 50 metros - nado livre - 16° lugar

Bruna Rodrigues - 100 metros - nadal livre - ‘24” lugar
8runa Rodrigues - 50 Metros - nado livre - 25° lugar 5
VIITORNEIO INTERCLUBES MASTER DE NATACAO -

FEU ADAIR ALVES : .
litq}uipe sa0-paulina ficou com & segunda colocagao No torneio

realizado em 02 de setembro, nNas dependéncias do Clube.

FESTIVAL DE INTEGRAGAO - SAO PAU Lﬂdﬁd:afeifnpmz,
Evento reuniu, no dia 27 de agosto, 140 nada

nas piscinas aquecidas do tricolor.

CAMPEONATO SUL-AMERICANO -
COPA MERCOSUL DE ﬂATA(_:Aﬂ
10 a 13 de agosto - Curitiba (PR) -
lassificagoes: s
Eﬂedarna?:lz Ouro - Camila Guedes (400 Livre)
- vamaoka (100 Costas) _
e Medalha de Brnoze - Larissa Pena

Rorboleta) s
Entre 0s oito classificados: o

o juaar - Pamella Vaders (400 Livre) |
,:-’-' ::gar - Betina Dauch (100 Costas) e Bruna, Laura,

Ana e Camila (Revezamento 4 x 50 Medley Infantil

Feminino)

| ESPORTES |

seguintes.

Acompanhem as melhores

(200 Medley € 100

(100) e Carmila, Laura, Nath-&_}lia e
4 x 50 Livre Infantil Feminino)

62 lugar - Laura Prado
Bruna (Revezamento 4 ivre
72 lugar - Tayro Endres (400 Livre)
e Laura Prado (200 Medley)

Balbo (100 Borboleta), Gamila
sa Pena (50 borboleta)

g% lugar - Pe::iml )
Guedes (100 Livre) e Laris

S — T

Tiveram inicio, em dezembro, as obras de modemizacio, ampliagio e capacitagio do setor com término previsto para a primeira quinzena
de janeiro de 2007. O local ganhara novos aparelhos e os ja existentes serao reformados.

Durante esse periodo, os profissionais do setor passario por uma reciclagem participando de cursos, debates e palestras para aperfeicoar
ainda mais o atendimento aos sécios. Faga parte do Fitness! Informagdes 3749-8233.
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| PADEL | Jogos dindmicos

' As guadras de padel da drea social do Sao Paulo Futebol Clube sediaram pela pri-
meira vez, entre os dias 07 e 10 de setembro, o Campeonato Brasileiro da modalidade.
%. O Tricolor € o unico clube na cidade de Sao Paulo que possui quadras cobertas de

padel, sendo que as outras opgdes para os praticantes s30 as academias particulares,
que tambem fizeram parte das etapas do Brasileiro.

Para atrair novos praticantes, o departamento de padel abre espaco para alunos
iniciantes, com idade entre 8 e 12 anos, de ambos 0s sexos, que poderdao conhecer o
esporte participando das aulas gratuitas. As atividades acontecem as tercas, das 10 as
11 horas, e as sextas, das 15 as 16 horas. Os interessados deverdo fazer a inscrigao
na CAU, com autorizagao prévia dos pais.

Conhega o esporte — O Padel € uma mistura de ténis com squash e é muito praticado
no Sul do Pais. Tem as regras semelhantes as do ténis, mas com uma diferenca: as
paredes da quadra podem ser utilizadas fazendo com que o jogo figue mais dinamico.

O Padel é disputado sempre em duplas e nas seguintes categorias masculino (12, 22, 32
e 42 categorias), feminino (3* e 42 categorias), veteranos (35 e 45 anos) e mista (A e B).

No Sao Paulo FC, a modalidade surgiu em 1998 com a implantagéo de duas qua-
dras especificas. De 98 para ca o Padel sdo-paulino coleciona titulos em campeonatos
oficiais e nao-oficiais.

PATINACAO
ARTISTICA

Bl NO BRASILEIRO 32 lugar - Nuria Baxauli - Junior 1

No Campeonato Brasileiro realizado no pe- - Livre

riodo de 1 a5 de novembro, em Indaial (SC), 62 lugar - Maryna Scocca - Junior 1 - Livre
a atleta sao-paulina Julié Sartoretto, catego- 12 lugar - Alessandra Presa -Junior 2

ria junior 2, sagrou-se bicampea brasileira — Livre

na classe livre. Outro bom resultado foi o da 22 lugar - Katrin Schwarez - Junior 2 - Livre
patinadora Andréa Brizolla, categoria junior
1, que ficou com a terceira colocagao.

bt n s
T O Ay e s
S - - H
Fo) s
L

I EHASILEIHG I F'atmadc-ras brilham

Classe E
12 lJugar - Aline Viciano - Junior 1

CAMPEONATO REGIONAL — Livre
Classes F, E e Iniciantes — 02/09 22 lugar - Jessica Bertolla - Junior 1 - Livre
— Portuguesa de Desportos. 3? lugar - Louise Caselli - Junior 1 - Livre

42 |lugar - Luiza Candelori - Junior 1 — Livre

Saiba os resultados: 5° lugar - Carolina Vieira - Junior 1 - Livre

Classe F 62 lugar - Paula Bianculli - Junior 1 - Livre
—— 12 lugar - Amanda Hoelz - infantil 1 - Livre
| Yele EGIG . 12 lugar - Isabela Paes - infantil 2 Classe Iniciantes
Y | - Livre 12 lugar - Julié Sartoretto - Junior 2 - Livre
B Ié D“L Aaﬂ 22 lugar - Julia Costa - Infantil 2 - Livre 22 lugar - Andréa Brizolla - Junior 1

Fﬁne' T42. 31 94 12 lugar - Natalia Loureiro - Junior 1 - Livre - Livre

Rua Clementine Branne,{?’ﬂ '8
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O servigo de Ombudsman/Ouvidoria
do Sao Paulo Futebol Clube, por iniciativa
do Presidente Juvenal Juvéncio, passara
a contar com local especifico e com uma
funcionaria qualificada para receber e
registrar os contatos dos socios.

Os assuntos reservados poderao
ser entregues por escrito, lacrados e
registrados para serem abertos pelo
Ombudsman, via e-mail (ombudsman@
saopaulofc.net), pelo telefone ou pes-
soalmente com o Ombudsman, quando

previamente agendados.

O Ombudsman do Sao Paulo FC tem
acesso direto ao Presidente e & trabalho
voluntario do Conselheiro José Alfredo

Madeira Simoes.

SEJAM BEM-VINDOS NOVOS SOCIOS

Adriana Pio B. M. da Fonseca
Aluisio de Souza Batista
Amaro 5. de Andrade Gomes
André M. de Oliveira Costa
André Rafael Caldas Bianchi
André Vilani

Andréa Bertoli Veiga de Oliveira
Andréa da Costa Reis

Antonio Carlos Efangelo Junior
Antonio Rodolfo Junior
Antonio Teodoro Frutuoso
Argemiro Peron Junior

Arthur Noia Agunso

Athos Felipe de Lima

Caetano Americo Cippolli
Carla Betsy de Freitas Machado
Carlos A. dos Santos Batista
Carlos Alberto Ferreira

Carlos H. de Oliveira Franco
Carlos José C. Fernandes
Carlos Roberto Parenti

Celso Yamashita

Christiane Sader N. Ferreira
Claudio Tomari

Daniele Marques Cotrim

Derek Wilker Silva

Ecio Adriano de Oliveira

Edson Giacomini

Edson José Serra

Eduardo Antonio Veiga Oliveira
Eduardo Pescuma Junior
Emilia Soto Estebez

Emmy Wakamatsu

Esther Romer Toth

Eva Maria Barbosa Fernandez
Fabio Santos Calvetti

- - : -
Fernando Ribeiro Nave Junior

Giuliana de A. Margues Delfim
Gustavo Cardoso Carvalhal
Igor Portella Goncalves
Irwing Szczepan Ratuszny
Ivete Miranda

Jodo Carlos Machado

Jose Marcelo P Nascimento
Jose Paschoal Martinez
Jose Roberto do Nascimento
Juliana Violante de Freitas
Juliano Senise Barbosa
Jurandir Mendes de Oliveira
Karina Catellani Munciaroni
Katia Maria de Marchi

Laerte Carneiro

Leandro Cardenette

Leandro Luis Buchholz

Leonardo A. L. de Meirelles Donati

Leticia La Selva Beu

Livio Oliva Capalbo

Lucas Rodrigues Watanabe
Luciano Alves da Silva

Luis Antonio de Souza Vaz
Luis Fabio Fonseca Freitas
Luiz Fernando Ferreira Dias
Luiz Gastao Ribeiro Bolonhez
Maisa Santos Barbosa
Manuel de Sa

Marcia Cristina Vieira

Marco Aurélio G. S Hintz
Maria do Carmo Yamashita
Maric Yago Junior

Mauro Carlo Jose Rocco
Michel Correia Melo

Milton Magalh@es Miranda
Mirtes Ubeda Santucci Franca
Olavo Fortes C. Rodrigues Junior
Paula A. L. de Meirelles Donatti
Paulo Battistella Bueno

Ralf Berger

Raquel Aparecida Casarotto
Regiane Pereira da Silva
Renata Moura Peres

Renato Oliveira de Almeida

BATISMO TRICOLOR

O Sao Paulo Futebol Clu-
be realizou nos dias 16 e 17
de dezembro, no Estadio do
Morumbi, as duas ultimas ce-
rimdnias do ‘Batismo Tricolor’
do ano de 2006. No dia 16
foram batizados 123 torcedo-
res sao-paulinos e, no dia 17,
foi a vez de 65 associados do
clube e diretores receberem o
certificado de sao-paulinidade
das maos do Santo Paulo,

] LAUDO NATEL I EEIIIEI‘E‘IEI dos netos

além de um DVD da solenidade, uma camisa oficial do projeto e um pequeno
vaso com a grama do Estadio do Morumbi. Para 2007, ja existem cerca de
2000 torcedores agendados para os meses de janeiro, fevereiro e margo. Os
interessados poderéo se inscrever através do site www.saopaulofc.net.

Ricardo Carvalho Paolini
Ricardo de Gdées Magdaleno
Ricardo Hiroyuki Arakaki
Ricardo Paes de Almeida
Richard Frederico Souza
Rita de Cassia P. de Barros
Rita Maria Muniz

Roberto Baldaccon

Rodrigo Aradjo do Carmo
Rodrigo Paes de Almeida
Rubens dos Santos

Sergio Roberto da Silva
Sergio Rocha dos Santos
Sidney Tuffy Sayeg

Silvio Barbosa Vieira

Sonia Maria Lopes

Thiago Cruz Lupo

Thiago S. B. de Oliveira Lima
Valdenildo Braulio de Sousa
Vinicius de M. Cardoso Leite
Wagner Pinto Monteiro
Wanderson Martins Rocha
Wania C. de Moraes Troyano
Willames José Costa da Silva

Ensino Infantil

Ensino/Fundamental

Ensino Medio

Emhﬁr)LSP
470476644

N

TransportelGratuito

0
O
O
>
ia
L]
7




Vocé liga ou acessa o site www.deliveryhabibs.com.br,
faz seu pedido e recebe em no maximo 28 minutos.
Pode marcar no relégio. Se demorar mais que isso
VOCé nao paga nada. Pode ligar. A gente ta esperando.

Consulte taxa e area de entrega. Confira o regulamento completo do
Delivery 28 no site www.deliveryhabibs.com.br




DIGITALIZAGCAO, TRATAMENTO, EDICAO E MONTAGEM
MICHAEL SERRA

ARQUIVO HISTORICO
JOAO FARAH
2024
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