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CENTRO DE TREINAMENTO ''FREDERICO ANTONIO GERMANO MENZEN'

Preliminarmente, devemos assinalar que a denominacdo de ''CENTRO DE TREINAMEN
TO FREDERICO ANTONIO GERMANO MENZEN'' decorre de justa e merecida reveréncia
que o Egrégio Conselho Deliberativo do S3o Paulo Futebol Clube prestou a
memoria de um de seus mais destacados fundadores, socio n®l e Ex-Presidente.

Trata-se de mais um empreendimento vitorioso do Sdo Paulo Futebol Clube, ob-
Jetivando, sobretudo, proporcionar melhores condicBes de preparo fisico e
treinamento técnico aos atletas vinculados ao Departamento de Futebol, além
de mais adequada integragdo das areas profissional e amadora.

Releva notar que o funcionamento do "Centro de Treinamento" resultara em
significativa redugao da sobrecarga ora incidente sobre o gramado do  Esta
dio "Cicero Pompeu de Toledo', com maiores facilidades para a sua perfeita
conservagao, criando, assim, as condicoes ideais para que o mesmo possa al

cancar a prefeicao necessaria a pratica dos jogos que nele serao realizados.

Nessas condicoes, basicamente, o '"Centro de Treinamento" foi estruturado pa
ra atender:

a. preparo fisico e treinamento técnico e tatico da equipe prin-
cipal, bem como dos atletas das categorias juniores, juvenis

e infantis;
b. realizacao de todos os jogos- tanto amistosos como oficiais -
das equipes juniores, juvenis e infantis. sob mando do Sao

Paulo Futebol Clube;

C. alojar, comodamente, os atletas por ocasido dos campeonatos de
suas respectivas categorias; e

d. integrar, definitivamente, o futebol profissional e amador do
Clube.

O terreno destinado ao '"Centro de Treinamento', cujo primeiro campo ora se
inaugura, foi conseguido junto a Prefeitura do Municipio de Sio Paulo, me
diante '"Permissao de Uso'', encerrando a area de 44.472,37 m2, localizado 3
Avenida Marques de Sao Vicente(Antiga Av.dos Emissarios), bairro da Barra
Funda.

O projeto foi desenvolvido pelo arquiteto José Carlos Brandileone e devida
mente aprovado pelos Orgaos competentes da Municipalidade, prevendo, essen -
Clalmente, a construgao de campos para a pratica de futebol, arquibancada |,
alojamento, estacionamento e areas ajardinadas, a seguir discriminados:

A) CAMPOS OFICIAIS E DE TREINAMENTO

A.1. Um campo principal para jogos, com as mesmas dimensdes
do campo do Estadio Cicero Pompeu de Toledo(Morumbi) de
108 x 72 metros;

A.2. Dois campos para jogos e treinamentos, cada um com 100 x
65 metros.

Os tres campos serdao revestidos com grama esmeralda, e dotados -
de sistemas de drenagem independentes, de alta vazdo. A irriga -
cao sera feita através de tubulacGes com aspersores, alimentadas
por bombeamento d'agua de pocos existentes ou por rede da Sabesp.

continua.-.=-.-.
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Serao dotados de todos equipamentos, em dimensoes oficiais, e
as faixas demarcatorias do piso serao com latex.

O campo principal sera inteiramente cercado com alambrados  de
2,50 a 3,00 metros de altura, sendo que nos fundos, paralelo a
Avenida Marques de Sao Vicente, a altura sera de 8 metros. Serao
utilizadas, também, telas de arame revestidas de P.V.C. e redes

de nylon de alta resistencia na execucao dos citados alambrados.

B) ARQUIBANCADA

Sera executada uma arquibancada de concreto armado, junto ao cam
po principal, de 40,65 x 12,45 metros, totalizando 629 m2, dos
quais 123 m2 serao cobertos por uma laje de 20,45 x 6,00 me
tros, em balango. No projeto definem-se suas areas com utiliza =
cao distinta, a saber:

B.1. Setor de Assistencia: Em 10 degraus de arquibancada, pos
sui escadarias de acesso e capaci-
dade para 733 espectadores sentados, sendo 132 luga
res cobertos pela citada laje.

B.2. Area Térrea: Situa-se sob a arquibancada, possuindo os
seguintes compartimentos:

f X T : .masculino: 6 V.S., 6 Lav., S5 Ur.
a- Sanitarios PﬁhllCGS'fEmininﬂ Ty

b- Vestiarios: V.1 -5 ¢h, 4 V.S.. 5 Ur. . 5elayv.
V.z —; 5 'Ch.., 4 VtSi, 5 UI‘., 5 LH."J.
Ved =1 G, 1 V.S 2 Lav.

Obs: Todos os vestiarios possuem bancos. armirios e be
bedouros. iz

c- Espaco para Aquecimento: Ligado ao Vestidrio 1, possui
uma area util de 240 m2  em

vao livre.

C)} ALOJAMENTOS

Sera executado um prédio de dois pavimentos, aos fundos da irea ;
tendo em vista os ruidos provenientes da Avenida, com as dimen
soes de 46,55 x 12,70 metros, totalizando 1.183 m2 de area cons
truida, contendo: 7

C.1. No Pavimento Térreo:

Refeitorio para atletas(5,50 x 17,25 metros).
Cozinha completa com despensa e camara frigorifica.
Sala de Estar e refeitorio para funcionarios.
Banheiros e Vestiarios para funcionarios.

Sala para administracao.

Recepcao.

Departamento Médico com Fisioterapia e Ambulatério.
Sanitario: 3 V.S., 3 Ur., 3 Lav.

Salao de Jogos(11,45 x 9,50 metros)

continua.-.-.-
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C.2. No Pavimento Superior

2 salas para rouparia

Sala de T.V.

Sala de leitura

Sala de Estar

Terrago coberto

Saniitario: 3 V.S., 3 Ury 3 lav.

16 alojamentos para 2 atletas cada, com banheiros priva
tivos (completos) e armarios embutidos. B

D) ESTACIONAMENTO

Sera construido um estacionamento descoberto para 164 veiculos,
pavimentado, com faixas demarcatorias em tinta refletiva e
completa sinalizacdo, totalmente isolado do restante do conjun-
to por alambrados com telas revestidas de P.V.C.

E) AREAS EXTERNAS

As areas externas de piso serao dotadas de pavimentacdo asfalti
ca, cimentado desempenado e jardins gramados e arborizados. O
muro de fechamento sera executado com blocos estruturais auto -
portantes. Na entrada sera executada uma guarita em alvenaria ,
com sanitario privativo. O calcamento externo sera executado em
concreto desempenado. Toda area de circulagdo interna sera ilu-
minada por postes com projetores e lampadas a vapor de mercurio.

FASES DE EXECUCAO E CUSTOS

Atendendo a necessidade imediata, foram prioritariamente execu-
tadas as seguintes obras(algumas ainda em fase final de construgao), cujos cus
tos, atualizados, importam em:

a. Muro Frontal e Lateral Direita(consumo
aproximado de 50.000 blocos autoportantes...cr$ 280.000.000

b. Campo Principal, incluindo terraplanagem, -
sistemas de drenagem € ouUtrOS.eseseesccsccss cr$ 375.000.000

c. Alambrado do fundo do campo principal,com al
tura de 8 nEtTﬂs iiiii & % & 8. & & 08 B @ & B & 8B FE RSN CT$ 13-[}0{]1[}{][}

d. Sistema de Irrigacao do campo principal.... cr$ 3.000.000

e. Perfuracao de pocoS.seeveesccncs TR L cr$ 4.000.000
f. Terraplanagem inicial de um dos campos de

ETeiNAMENTO. < s o v vnrasicreus R e cr§ 200.000.000
g- Calcada Bxternaii,.sssees A e cr§ 10.000.000
I Terraplanagemolmieial e oo oo ccninaninars cr$ 600.000.000

i. Portaria com sanitario privativo,muro de
ACESSO € BNETAAE. v vis ne i o sisins i eeses CTE 7 15,0005000

j. Vestiario Provisorio, com 40 m2 de area ftil
contendo 3 V.S., 3 Chuv e 3 Lav., com area -
Cﬂﬂtiﬂuﬂp ----------- .
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-dy
para vestiario com bancos,maca e cabides.....cr$

Sub-Total 1(Servicos Executados)..... cr$l.

17,000,000
517.000.000

Para a conclusao do empreendimento, estao previstos e orcadas
as seguintes obras, cujos custos, a valor presente, importam em:

8. Miro.de’ FEChamEIEO . .o v vascissinnsnamonss i cr$ 300.000.000
b. Terraplanagem 2°campo de treinamento..... cr§ 100.000.000
c. Terraplanagem de acabamento.............. cr$ 200.000.000
d. Drenagem dos 2 campos de treinamento..... cr$ 150.000.000
e. Irrigacao dos 2 campos de treinamento.... cr$ 5.000.000
f. Gramado dos 2 campos de treinamento...... cr$ 200.000.000
g. Execucao de caixas d'agua subterraneas... cr§ 50.000.000
h. Execucao de poco semi-artesianO.......... cr$ 70.000.000
1. Circulacoes de pedestres internas...... .. cr$  20.000.000
. Pavimentacae asfaltica...... vivieesivias cr$ 200.000.000
ke Arquabancada, cvusces e imnes S s v cevis cr§ 650.000.000
L Alo)amentos, . s v veosas s e e e cr$ 950.000.000
M. Alamhrados, e cineee s case s cr$ 45.000.000
n. Ajardinamentos e arborizacoes........ sesslCES  30.000.000
0. Ilhunminacao BXtema. . cccvvsvivesn e cr$ 100.000.000
P- EQUIDANENEOS. 5 crsonissisn i SO e cr§ 100.000.000
q. Sistemas de captagao de A.P........ A cr$  30.000.000
r. Ligacoes elétricas e hidraulicas,cabines
PrimATIas, @EC. i v ivs T e ... cr$ 50.000.000
SUB-TOTAL 2(Servigos a Executar)..... e el elniee cr$3.250.000.000

Sao Paulo, 22 de junho de 1.985.-
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